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Freyunger Waldpost:

Stadt INFORMATION
Freyung

www.freyung.de

März
22002200

Liebe Mitbürgerinnen und 
Mitbürger,

ich hoffe Sie sind alle gut in das neue 
Jahr gestartet! Für eben dieses wün-
sche ich Ihnen Gesundheit, Glück, Zu-
friedenheit, Erfolg und Gottes Segen.

Große Vorfreude herrscht nahezu 
überall, wo ich hinkomme, bzgl. der 
Bayerischen Landesaustellung „Mu-
sik in Bayern“, die am 24. April im 
Freyunger Kurhaus eröffnet wird. Es 
werden der Bayerische Ministerpräsi-
dent Dr. Markus Söder sowie Wissen-
schafts- und Kunstminister Markus 
Blume in Freyung erwartet. Vor 600 
geladenen Gästen aus dem ganzen 
Freistaat wird die vom Haus der Bay-
erischen Geschichte konzipierte Aus-
stellung offiziell eröffnet werden. 
Mit einem großen, überregionalen 
Medienecho können wir fest rech-
nen. Während der 199 Ausstellungs-
tage wird unsere Region häufig im 
Mittelpunkt von Berichterstattungen 

von Funk und Fernsehen stehen. Eine 
einmalige Chance für Freyung und 
den ganzen Landkreis!

Schon jetzt Karten kaufen!

Bereits vor den Weihnachtsfeierta-
gen hat der Kartenverkauf begon-
nen. Ganz entspannt können Sie in 
der Touristinfo Tagestickets erwer-
ben. In einigen Wochen wird auch 
der Ausstellungskatalog der Öffent-
lichkeit vorgestellt, welcher im Rah-
men der Landesausstellung erwor-
ben werden kann und die Vielfalt des 
Themas Musik in der Ausstellung gut 
dokumentieren wird.

199 Konzerte in der Region

Bereits jetzt steht fest, dass während 
der Landesaustellung jeden Tag ein 
Konzertereignis in Freyung und in 
den Gemeinden unseres Landkreises 
zu erleben sein wird. An den Wo-
chenenden werden größere Ensemb-
les und bekannte Künstlerinnen und 

Künstler auftreten, die Eintrittskar-
ten werden nicht nur an der Abend-
kasse, sondern auch vorab verkauft. 
Unter der Woche wird es kleinere, 
kostenlose Konzerte geben, wie wir 
es in Freyung aus den Stadt.Mitte.
Erleben-Konzerten der vergange-
nen Jahre kennen. Sie sehen: Es wird 
ein wunderschönes, klingendes Jahr. 
Freuen wir uns auf laue Sommer-
abende bei schöner Musik, auf große, 
mitreißende Konzerte, beispielwei-
se mit dem Symphonieorchester des 
Musikbunds Oberbayern Niederbay-
ern, den Regensburger Domspatzen, 
dem Münchner Rundfunkorchester, 
dem BR-Chor und „The Hot Shakers“.

Mit herzlichen Grüßen
Ihr

Olaf Heinrich
1. Bürgermeister

Februar
2026
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Innentürelemente
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Fußböden
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LernCenter

Freyung - Waldvereinsweg 2

info@pfiffikus-lerncenter.de

08551 - 78 75

Nachhilfe in allen Schulfächern u. für alle Klassenstufen
Vorbereitung auf Klassenarbeiten, Übertritt u. Schulabschluss

Kostenlose Nachhilfe über das Bildungspaket

   

FUCHS
Druckerei & Schreibwaren

Bahnhofstraße 6 | 94078 Freyung
Tel. 08551/96290 |  Fax 962910
www.druckerei-schreibwaren.de

HL. KOMMUNION
Gebetbücher  •  Rosenkränze  •  Gebetswürfel  •  Kreuze     
    •  Erinnerungsalben  •  Fotoalben  •  Kinderbibel  •  Servietten  
•  ausgewählte, hochwertige Kommunionkarten  •  Dankkarten  
          •  Gutscheine  •  Papiere & Accessoires  •  Geschenkpapier  
      •  kleine Wegbegleiter wie Schutzengel, Armbänder …

© Martin Bolle

esb.de

Mit 100 % Ökostrom aus 
nachhaltiger Erzeugung.

Sauber

g’spart!

ESB_Anz_SauberGspart2026_Oekostrom_MannSchafPVAnlage_90x133mm_oB_RZ.indd   1ESB_Anz_SauberGspart2026_Oekostrom_MannSchafPVAnlage_90x133mm_oB_RZ.indd   108.01.26   13:2408.01.26   13:24
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„Freyfahrt“ Freyung – Nutzen Sie dieses außer-
gewöhnliche ÖPNV-Angebot

Zur Information hier nochmals die 
wichtigsten Fakten über dieses Busan-
gebot, das Sie zu Ihrer Wunschzeit fast 
von Haustür zu Haustür bringt.

Betriebszeiten 
• �Montag – Donnerstag  

08.30 – 12.30 Uhr u. 13.00 – 15.00 Uhr 
• �Freitag 08.30 – 13.30 Uhr 
• �Samstag 08.00 – 14.00 Uhr

Fahrpreise 
• �Erwachsene Euro 2,90 
• �Kinder und Jugendliche von 6-14 Jah-

ren Euro 1,50 
• �Kleinkinder bis 5 Jahre kostenlos

„Freyfahrt“ ist buchbar per Telefon 
(08551 588-333) oder per App (Kann 
kostenfrei in den bekannten Appstores 
für Android oder iOS heruntergeladen 
werden. Einfach den Begriff „Frey-
fahrt“ eingeben und die angegebene 
App downloaden).

• �Über 250 Haltestellen im gesamten 
Stadtgebiet Freyung, seinen Ortstei-
len und zum Teil in den Nachbarorten

• �Die Nutzer haben die Möglichkeit, 
Fahrten bis zu 7 Tage im Voraus zu 
buchen

• �Bei Buchung über die App kann über 
Handy genau verfolgt werden, wo 
sich der Bus gerade befindet

• �Der Fahrer kann mit dem Gast tele-
fonisch Kontakt aufnehmen, falls sich 
der Gast nicht am angegebenen Ort 
befindet oder sich irgendwelche Än-
derungen ergeben

�

Eheschließungen 2026
Das Standesamt führt Eheschließungen grundsätzlich während der übli-
chen Öffnungszeiten durch.

Samstagstrauungen werden in Freyung jeden letzten Samstag im Monat 
angeboten. Zusätzlich werden zwei „besondere Samstage“ angeboten 
(14.02.2026 - Valentinstag, 06.06.2026 - besonderes Datum) sowie ein wei-
terer Samstag im September (05.09.2026). 

• Januar	 31.01.2026
• Februar	 14.02.2026, 28.02.2026
• März	 28.03.2026
• April	 25.04.2026
• Mai	 30.05.2026
• Juni	 06.06.2026, 27.06.2026
• Juli	 25.07.2026
• August	 29.08.2026
• September	  05.09.2026, 26.09.2026
• Oktober	 31.10.2026
• November	 28.11.2026
• Dezember	 19.12.2026 

Melden Sie sich gerne, um Ihren Eheschließungstermin zu reservieren.
Wenden Sie sich hierzu bitte telefonisch oder per E-Mail an das Standesamt 
(standesamt@freyung.de, 08551/588-113)

Lions Club München 
Arabellapark zum  

25. Male zu Gast in 
Freyung 

Auch in diesem Jahr führten die Gäste 
aus der Landeshauptstadt ihr alljährli-
ches Eisstockturnier in der Eishalle der 
Kreisstadt durch.

Freyung. Jedes Jahr im Januar ist der 
Lions Club München Arabellapark mit 
einer großen Abordnung zu Gast in 
Freyung. In diesem Jahr bereits zum 25. 
Male. In der Eishalle der Kreisstadt wird 
dann das Eisstockturnier des Clubs ab-
gehalten.

Die Gruppe übernachtet stets im Land-
hotel Brodinger, wo sie sich von Beginn 
an wohl fühlten und von Hotelchefin 
Helga Brodinger-Kobatsch jedes Jahr 
herzlich empfangen werden.

Der 1. Bürgermeister Dr. Olaf Heinrich 
und Tourismusleiter Christian Kilger 
begrüßten die Gruppe beim morgend-
lichen Frühstück. Dabei bedankte sich 
Bürgermeister Heinrich sehr herzlich 
dafür, dass die Gruppe um Cheforga-
nisator Professor Dr. Nassauer, Freyung 
schon so viele Jahre die Treue hält, was 
nicht selbstverständlich ist. Zum Dank 
erhielt die Gruppe eine Einladung zur 
Bayerischen Landesausstellung, die 
2026 in Freyung stattfindet.

O-Ton Professor Dr. Nassauer:
„Wir haben uns sehr gefreut über Ihren 
Besuch im Hotel am Samstag Morgen 
und bedanken uns auch an dieser Stelle 
für die langjährige und stets so wohl-
wollende Begleitung unseres Eisstock-
schiessens in der Eishalle in Freyung.

Es ist uns eine besondere Ehre, dass uns 
mit Ihnen auch der 1. Bürgermeister Dr. 
Olaf Heinrich einen Besuch abgestat-
tet hat und wir bedanken uns herzlich 
für den Gutschein für unseren LC Mü-
Arabellapark für „Musik in Bayern“ im 
Rahmen der Bayerischen Landesaus-
stellung. Den werden wir sicher nutzen 
und auch „unterjährig“ nach Freyung 
kommen.

Und im Landhotel Brodinger haben wir 
uns wieder sehr wohl gefühlt.“
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Impressum: �
Verantwortlich für den Inhalt: Stadt Freyung 
Satz: Druckerei Fuchs, Freyung
Druck: Druckerei Fuchs, Freyung

Anzeigenbuchung: � �

Tel. 08551/96290, Druckerei Fuchs, Freyung 
druckerei@fuchs-freyung.de

Nächste STADTRATSSITZUNG
Die nächste Stadtratssitzung findet (vorbehaltlich kurzfristiger  

Änderungen, die ggf. in der Tagespresse bekanntgegeben werden)  
statt am:

Montag, 23. Februar 2026 um  18.30 Uhr,  
Ort: Freyung, im  Sitzungssaal des Kurhauses 
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Impressum: �
Verantwortlich für den Inhalt: Stadt Freyung 
Satz: Druckerei Fuchs, Freyung
Druck: Druckerei Fuchs, Freyung

SAUNAOASE FreYung

SAUNAOASE FreYung

• Finnische Sauna 
• SANARIUM® 
• Salzsauna 
• Aroma Dampfbad
• Eisbrunnen POLARIS
• Erlebnisduschen

SOFY-Saunaoase-Freyung

ÖFFNUNGSZEITEN 
Täglich 12 bis 22 Uhr 
Sonn- und Feiertage
11 bis 20 Uhr

SAUNAOASE FreYung eG
Zuppingerstraße 1
94078 Freyung
T +49 8551 3473950
saunaoase-freyung.de

SAUNAOASE FreYung

Wärme spüren und 
Auszeit genießen

  
 

Folgen Sie uns
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G U T S C H E I N
1  T A G E S K A R T E

Preise Wintersaison 
25/26:
m  4 Stunden 15,– Euro 

m  Tageskarte 20,– Euro 

m  Zehnertageskarte 180,– Euro 

m  �Happy Hour 13,– Euro 
(ab 18.30 – 22.00 Uhr / außer 
Sonn-, Feiertags und Lange  
Saunanacht)

SOFY Karte Silber 
500,- Euro
im Voraus bezahlen, dafür 5% Nach-
lass auf Eintritt und Verzehr 

SOFY Karte Gold 
1.000,- Euro im Voraus bezahlen, 
dafür 10% Nachlass auf Eintritt und 
Verzehr

Nur Kartenzahlung möglich!

Öffnungszeiten:
Werktags  
15 – 22 Uhr

Samstag 
12 – 22 Uhr

Sonn- und Feiertage  
12 – 20 Uhr 

Dienstag Damensauna 
(außer Feiertags gemischt)

Mittwoch Ruhetag
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ANMELDUNG 

Bei der Stadtjugendpflege Freyung ab sofort möglich und bis Freitag,13.Februar erforderlich 
Teilnehmerbegrenzung: 30 Kids 
E-MAIL: haselberger@freyung.de           
TELEFON: 08551/9139816 (08.30 – 12.30 Uhr)     
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FASCHINGSUMZUG

Veranstalter: 
Stadt Freyung
Touristinformation Stadt Freyung www.freyung.de

FREYUNG

DIENSTAG17.02.

 Beginn des Umzugs um 13.30 Uhr am Schloß Wolfstein

 Umzug mit Wägen und Fußgruppen

 Buntes Faschingstreiben am Freyunger Stadtplatz

 Kostüme, Kapellen und gute Laune

Der Faschingsumzug ist eine Gaudi für die ganze Familie
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Karten: www.muuhevent.de, Bücher Lang

 
Die Staatliche Realschule Freyung 

lädt Sie alle herzlich ein zum 

TAG DER OFFENEN TÜR 
 

am Freitag, den 6. März 2026 von 14:00 bis 17:30Uhr. 
Schule erleben - Zukunft entdecken 

 Spannende Einblicke in unser Schulleben  
 Vorführungen und Mitmachaktionen unserer Fachschaften  
 Schulhausführungen und persönliche Begegnungen 
 Kennenlernen unseres Leitbildes und unserer Besonderheiten 

(Nachmittagsbetreuung, schülereigene Tablets, Partnerschaften) 
 Kulinarische Angebote unserer Schulfamilie 
 

Unsere Ausbildungsrichtungen: 

 
      Infoveranstaltung zum Übertritt um 16:00 Uhr 
      Kommen Sie vorbei und erleben Sie, was unsere Schule ausmacht: 
      Lernen mit Herz, Gemeinschaft und Perspektive. 

 

Naturwissenschaftlich Wirtschaftlich 
(BwR) 

Sprachlich 
(Französisch) 

Ernährung &  
Gesundheit 

Karten: www.muuhevent.de, 
Bücher Lang

V  Freitag, 13. Februar
Freybühne 20.00 Uhr,  
Einlass 19.00 Uhr

Becks Band – 
Geniales Banales

V  Freitag, 27. Februar
Freybühne 20.00 Uhr,  
Einlass 19.00 Uhr

Michael Reiß – 
Strings and Fingers

V  Freitag, 06. März
Freybühne 20.00 Uhr,  
Einlass 19.00 Uhr

Fonse  
Doppelhammer – 
Zum Jammern g´langts 
na ned

Freyung: 
 
10.02.2026   14:00 Uhr Projekt ich: Beruflich neu durchstarten! 
12.02.2026   18:00 Uhr Französisch Stammtisch 
13.02.2026   14:15 Uhr Schwimmkurs für Kinder im Vorschulalter 
13.02.2026   15:30 Uhr Schwimmkurs für Kinder im Vorschulalter 
19.02.2026   08:15 Uhr Erste-Hilfe-Kurs Grundausbildung (Führerschein, Betrieb) 
24.02.2026   14:00 Uhr Erste Hilfe für Senioren 
24.02.2026   18:00 Uhr Erste-Hilfe Fortbildung für Trainer und Trainerinnen 
 
02.03.2026   16:30 Uhr Tschechisch A1 – Fortsetzungskurs, ab Lekt. 10 
02.03.2026   18:00 Uhr Tschechisch A1 – Anfängerkurs, ab Lekt. 5 
03.03.2026   18:00 Uhr Themenbezogener Basiskurs Nähen 
07.03.2026   08:15 Uhr Erste-Hilfe-Kurs Grundausbildung (Führerschein/Betrieb) 
09.03.2026   14:15 Uhr Schwimmkurs für Kinder im Vorschulalter 
09.03.2026   15:30 Uhr Schwimmkurs für Kinder im Vorschulalter 
12.03.2026   18:00 Uhr Französisch Stammtisch 
17.03.2026   19:30 Uhr Spanisch A1.2 ab Lekt. 8 
18.03.2026   19:00 Uhr Der schlafende Landwirt: Steuerliches Wissen  
19.03.2026   19:30 Uhr Spanisch A1.1 
21.03.2026   08:15 Uhr Erste-Hilfe-Kurs Grundausbildung (Führerschein/Betrieb) 
24.03.2026   18:00 Uhr Spanisch B2 ab Lekt. 3 
26.03.2026   18:00 Uhr Spanisch A2 ab Lekt. 8 
28.03.2026   12:30 Uhr Brot/Brötchen Backkurs 
 

Viele weitere Kurse finden Sie in unserem Programmheft, sowie im Internet  
unter: www.vhs-freyung-grafenau.de 
Gerne senden wir Ihnen auch ein Programmheft zu! 
Anmeldung und Information: 
vhs des Landkreises Freyung-Grafenau, Frauenberg 17, 94481 Grafenau,  
Tel. 08551/57-3300    
NEU: Wir sind auch auf Instagram: www.instagram.com/vhsfrg 
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(evtl. mit Slogan    … wird RICHTIG GUT)

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Planungen für die "Volksmusikakademie in Bayern", die in der Stadt Freyung im Bayerischen 
Wald entsteht, laufen auf Hochtouren: am 30. September 2016 fand der Spatenstich statt, im Herbst 
2018 soll eröffnet werden. 

Ab diesem Zeitpunkt steht auf dem Areal des historischen Langstadl ein schalloptimiertes Gebäude 
mit 16 Räumen, deren Größe und Ausstattung auf die Anforderungen von Volksmusikgruppen, 
Sängern und Tänzern zugeschnitten sind, zur Verfügung. 

Zusätzlich zu den optimalen Proberäumen mit ausgezeichneten akustischen Bedingungen, wird die 
Musikakademie für Musiker, Sänger oder Tänzer einen perfekten Rahmen bieten. Von Referenten bis 
zum Rahmenprogramm im schönen bayerischen Wald, von der Brauereibesichtigung über den 
Auftritt im musikantenfreundlichen Wirtshaus - jede Gruppe bekommt das gewünschte Angebot 
individuell zusammengestellt. Das Fortbildungs- und Seminarprogramm, bestehend aus Individual- 
und Seminarprogrammen, wird 2018 auf der Volksmusikakademie Website veröffentlicht. 

»Ukulele für Fort-
geschrittene« – Weils 
Spaß macht und 
klingt!
Samstag, 14. Februar 2026, 
10-15 Uhr 

Ukulele heißt übersetzt »Hüpfender 
Floh«. So haben die Hawaiianer die klei-
ne Gitarre genannt, die der portugiesi-
sche Einwanderer João Fernandez 1879 
nach Hawaii mitbrachte. Inzwischen ist 
das Instrument längst in Europa zurück 
und hat Kultstatus – auch in Bayern. 
Für alle, die schon ein bisserl was auf 
dem Instrument können oder unseren 
Einsteigerkurs absolviert haben, bietet 
Querbeet-Autor und Gitarrist Harald 
Dobler dieses Tageseminar an. Du bist 
hier richtig, wenn Du die Akkorde C F 
Am G7 G auf Deiner gebräuchliche Sop-
ran-Ukulele mit der Stimmung G-C-E-A 
bereits sicher greifen kannst. Gemein-
sam und schnell entlocken wir dem 
Instrument in der Gruppe unter profes-
sioneller Anleitung weitere Akkorde, 
neue Schlagtechniken und -muster, um 
Lieder aus den Bereichen Volksmusik, 
Schlager oder Pop begleiten zu kön-
nen. – Damit wir uns richtig verstehen, 
das ist kein Profikurs, sondern eine Wei-
terführung des Einsteigerkurses. 

Termin
Samstag, 14. Februar 2026

Beginn 
10:00 Uhr

Ende 
15:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referent 
Harald Dobler

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Herzliche Einladung!
Kursgebühr 
55 e inkl. Mittagessen, exkl. Getränke

Zielgruppe 
Fortgeschrittene unterschiedlichen 
Alters (ab 10 Jahren)

Partner 
Kath. Erwachsenenbildung im Land-
kreis Freyung-Grafenau e. V.

Teilnehmer 
mind. 6 Personen, max. 15 Personen

Anmeldung 
bis Freitag, 13. Februar 2026

»Spiel mit!« –  
Erwachsene musizie-
ren mit Studenten
Montag, 16. März 2026,  
19-21 Uhr

Die Volksmusikstudierenden der 
»Hochschule für Musik und Theater 
München« laden zum zwanglosen ge-
meinsamen Musizieren in Gruppen in 
die »Volksmusikakademie in Bayern« 
ein. Eine gute Gelegenheit, um sich in 
ungezwungener Atmosphäre von den 
kommenden »Profis« den ein oder 
anderen Tipp geben zu lassen, neue 
Stücke kennenzulernen, Kontakte zu 
Gleichgesinnten zu knüpfen oder ein-
fach einen netten musikalischen Abend 
zu verbringen. Gespielt wird, was auf 
den Tisch kommt, wer mag kann auch 
selbst Noten mitbringen. Jedes Instru-
ment ist willkommen, das Alter der Teil-
nehmer spielt absolut keine Rolle, nur 
sein Instrument sollte man halbwegs im 
Griff haben.

Termin 
Montag, 16. März 2026

Beginn 
19:00 Uhr

Ende 
21:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referenten 
Studenten des Studiengangs Volksmu-
sik an der »Hochschule für Musik und 
Theater München« mit ihren Lehrbe-
auftragen Maria Weigl und Dr. Elmar 
Walter

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
5,00 EUR

Zielgruppe 
Erwachsene und Jugendliche, die Ihr 
Instrument schon beherrschen

Partner 
»Hochschule für Musik und Theater 
München« – Studiengang Volksmusik 
und Bayerischer Landesverein für Hei-
matpflege e. V. – Projekt »Regionale 
Musik für alle« – Katholische Erwachse-
nenbildung im Lkr. Freyung-Grafenau 
e. V.

Teilnehmer 
mind. 5 Personen, max. 30 Personen

Anmeldung 
bis Montag, 16. März 2026

»Springginkerl & 
Drahdiwaberl«
Ein Angebot für Schulklas-
sen zum Singen, Tanzen 
und Musizieren 
17.3./18.3/19.3. 2026

Die in Bayern überlieferte Volksmusik 
bietet jede Menge Lieder und Tänze, 
die sich für Kinder ganz hervorragend 
eignen. Das gemeinsame Singen, Tan-
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Herzliche Einladung!
zen und Musizieren macht dem Nach-
wuchs richtig Spaß und fördert das 
Sozialverhalten der Schülerinnen und 
Schüler nachhaltig. Und genau das 
bietet die »Volksmusikakademie in 
Bayern« mit diesem Seminar an. Einen 
ganzen Vormittag können Kinder und 
Jugendliche ab der 3. Klasse mit Volks-
musikstudenten von der »Hochschule 
für Musik und Theater München« sin-
gen, tanzen, musizieren. Ganz neben-
bei lernen sie zahlreiche Instrumente 
hautnah kennen und dürfen das ein 
oder andere auch ausprobieren. Einzi-
ge Voraussetzung zur Teilnahme: Die 
Schülerinnen und Schüler sowie Lehre-
rinnen und Lehrer sollten viel Lust und 
Laune mitbringen, sich musikalisch zu 
betätigen. Und wenn es jemanden in 
der Klasse gibt, der bereits ein Instru-
ment lernt, dann darf sie oder er es ger-
ne mitbringen – wann hat man schon 
Mal die Gelegenheit mit echten Profis 
zu musizieren? Die Referenten stehen 
den ganzen Vormittag zur Verfügung. 
Der Anfang und das Ende sind zeitlich 
variabel und können nach den Bedürf-
nissen der Klasse(n) gestaltet werden, 
die Aufenthaltszeit sollte mindestens 
drei Schulstunden umfassen. Es können 
max. zwei Klassen parallel teilnehmen. 
Bei Bedarf können die SchülerInnen in 
der »Volksmusikakademie in Bayern« 
verpflegt werden. Das Angebot steht 
jeder Schulart offen.

Termin 
Dienstag, 17. März 2026

Beginn 
9.00 Uhr (variabel)

Ende 
12.00 Uhr (variabel)

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referenten 
Studenten des Studiengangs Volksmu-
sik an der »Hochschule für Musik und 
Theater München« mit ihren Lehrbe-
auftragen Maria Weigl und Dr. Elmar 
Walter

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
5,00 EUR

Zielgruppe 
Kinder und Jugendliche ab der  
3. Klasse; jede Schulart ist willkommen

Partner 
Hochschule für Musik und Theater 
München

Teilnehmer 
mind. 1 Klasse, max. 2 Klassen

Anmeldung 
bis Freitag, 23. Mai 2025

»Boarisch gsunga« – 
Offener Singabend 
mit Studenten
Dienstag, 17. März 2026, 
19-21 Uhr 

Die Volksmusikstudierenden der 
»Hochschule für Musik und Theater 
München« stammen aus unterschied-
lichsten Regionen und von dort haben 
sie zusammen mit ihren Dozentinnen 
und Dozenten Volkslieder, Schnader-
hüpfl oder Couplets mitgebracht. Mal 
sind sie herzerweichend, mal humor-
voll. Jedes Lied für sich ist ein kleines Er-
eignis, vor allem dann, wenn man selbst 
mitsingen kann. Und genau dazu laden 
die Studierenden an diesem Abend ein. 
In gemütlicher Runde werden die ver-
schiedenen Lieder langsam einstudiert, 
so dass jeder seine Stimme finden oder 
sich beim Nachbarn einhängen kann. 
Vorkenntnisse sind keine notwendig. Es 
geht an diesem Abend nicht um Perfek-
tion, im Mittelpunkt stehen vielmehr 
die Freude und die Lust am eigenen 
musikalischen Tun!

Termin 
Dienstag, 17. März 2026

Beginn 
19:00 Uhr

Ende 
21:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referenten 
Studenten des Studiengangs Volksmu-
sik an der »Hochschule für Musik und 
Theater München« mit ihren Lehrbe-
auftragen Maria Weigl und Dr. Elmar 
Walter

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
5,00 EUR

Zielgruppe 
Singbegeisterte

Partner 
»Hochschule für Musik und Theater 
München« – Studiengang Volksmusik, 
Bayerischer Landesverein für Heimat-
pflege e. V. – Projekt »Regionale Musik 
für alle« und Katholische Erwachse-
nenbildung im Lkr. Freyung-Grafenau

Teilnehmer 
mind. 10 Personen, max. 50 Personen

Anmeldung 
Dienstag, 17. März 2026

»Sepp, Depp, Henna-
dreck« – Volksmusik-
erlebnis für Kinder-
gartengruppen
Donnerstag, 19. März 2026, 
14-15 Uhr 

Lustige Lieder, kleine Tanzspiele und 
jede Menge interessante Instrumen-
te warten auf die Kinder an diesem 
Nachmittag. Natürlich müssen die Er-
zieherInnen auch mitkommen, wenn 
die Volksmusikstudierenden der »Hoch-
schule für Musik und Theater Mün-
chen« in die »Volksmusikakademie in 
Bayern« einladen, um ihre musikalische 
Lebensfreude an den Nachwuchs wei-
terzugeben. Die Studierenden werden 
ihr ganzes Geschick auspacken, um 
mit den Kindergartengruppen eine 
vergnügliche Stunde zu verbringen. In 
ungezwungener Atmosphäre werden 
so ganz nebenbei verschiedene Inst-
rumente gezeigt und natürlich dürfen 
diese auch nach Herzenslust auspro-
biert werden. Da springt der Funke 
ganz schnell über und später, auf dem 
Heimweg, wird gelacht, gesungen, ge-
klatscht und getanzt – garantiert!

Termin 
Donnerstag, 19. März 2026

Beginn 
14:00 Uhr

Ende 
15:00 Uhr
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Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referenten 
Studenten des Studiengangs Volksmu-
sik an der »Hochschule für Musik und 
Theater München« mit ihren Lehrbe-
auftragen Maria Weigl und Dr. Elmar 
Walter

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
5,00 EUR

Zielgruppe 
Kindergartengruppen mit Begleitung

Partner 
»Hochschule für Musik und Theater 
München« – Studiengang Volksmusik 
und Bayerischer Landesverein für Hei-
matpflege e. V. – Projekt »Regionale 
Musik für alle«

Teilnehmer 
mind. 10 Personen, max. 30 Personen

Anmeldung 
Mittwoch, 18. März 2026

»Auftanzt!« – Kleiner 
Volkstanzkurs mit 
jungen Tanzmeistern
Donnerstag, 19. März 2026, 
19-21 Uhr 

Dieser Abend ist genau das Richtige für 
alle, die das Thema Volkstanz interes-
siert. Die jungen Tanzmeister vom Stu-
diengang Volksmusik der »Hochschule 
für Musik und Theater München« bit-
ten zum Tanz: Sie erklären einfache 
Figur »Kikeriki«, »Hüatamadl«, »Kreuz-
polka« oder Boarischer – die Tänze, zu 
denen sich etwa beim »Münchner Ko-
cherlball« Tausende drehen – machen 
dann so richtig Spaß. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich! Man braucht 
auch nicht als Paar zu kommen, Einzel-
personen sind genauso willkommen. 
Ehrensache, dass der Tanzkurs von den 
Studenten selbst mit ausgezeichneter 

»Ukulele-Aufbau-
kurs« – Auf gehts in 
die zweite Runde!
Samstag, 21. März 2026, 
10-15 Uhr 

Die Ukulele aus Hawaii ist das perfekte 
Instrument für die Akkordbegleitung – 
auch in Bayern. Mit seinen vier Saiten 
und den handlichen Maßen erfreut sich 

Volksmusik versorgt wird, die einem 
schnell in die Beine fährt!

Termin 
Donnerstag, 19. März 2026

Beginn 
19:00 Uhr

Ende 
21:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern, 
 94078 Freyung

Referenten 
Studenten des Studiengangs Volksmu-
sik an der »Hochschule für Musik und 
Theater München« mit ihren Lehrbe-
auftragen Maria Weigl und Dr. Elmar 
Walter

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
5,00 EUR

Zielgruppe 
Tanzbegeisterte

Partner 
»Hochschule für Musik und Theater 
München« – Studiengang Volksmusik, 
Bayerischer Landesverein für Heimat-
pflege e. V. – Projekt »Regionale Musik 
für alle« und Katholische Erwachse-
nenbildung im Lkr. Freyung-Grafenau

Teilnehmer 
mind. 10 Personen, max. 50 Personen

Anmeldung 
Donnerstag, 19. März 2026

die Ukulele immer größerer Beliebt-
heit, nicht zuletzt, weil sie wesentlich 
schneller zu beherrschen ist als die 
sechssaitige Gitarre. Allen, die schon 
etwas Sicherheit auf dem Instrument 
erlangt haben oder bereits unseren 
Kurs »Ukulele für Fortgeschrittene« ab-
solviert haben, bietet Querbeet-Autor 
und Gitarrist Harald Dobler dieses Tag-
esseminar an.

Teilnahmevoraussetzung ist das sichere 
Greifen und flüssige Wechseln der Ak-
korde C / F / Am / G7 / G / D7 / D / Dm 
/ Em auf einer gebräuchlichen Sopran-
Ukulele mit der Stimmung G-C-E-A.

In diesem Aufbaukurs werden die 
Grundkenntnisse des Akkordspiels ge-
festigt und in der Gruppe kommen 
weitere Akkorde und Spieltechniken 
hinzu. Die Teilnehmer sollten mit den 
gängigsten Schlag- und Zupfmuster 
vertraut sein und die Tabulatur-Schrift 
lesen können. Unter professioneller An-
leitung erarbeiten die Teilnehmer wei-
tere Schlagtechniken und -muster, so-
wie einzelne neue Akkorde, um Lieder 
aus den Bereichen Volksmusik, Schlager 
oder Pop begleiten zu können. – Damit 
wir uns richtig verstehen, das ist kein 
Profikurs, sondern eine Weiterführung.

Termin 
Samstag, 21. März 2026

Beginn 
10:00 Uhr

Ende 
15:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referent 
Harald Dobler

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
55 e inkl. Mittagessen, exkl. Getränke

Zielgruppe 
Fortgeschrittene unterschiedlichen 
Alters (ab 10 Jahren)

Partner 
Kath. Erwachsenenbildung im Land-
kreis Freyung-Grafenau e. V.

Teilnehmer 
mind. 6 Personen, max. 15 Personen

Anmeldung 
bis Freitag, 20. März 2026
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»Frauen und Kinder 
zuerst!« – Ein män-
nerloses Harmonika-
Wochenende
27.–29. März 2026 

Bis Mitte des letzten Jahrhunderts 
waren aktive Frauen in der Volksmu-
sik eher rar. Inzwischen haben sie sich 
längst emanzipiert – und wie! Sie be-
reichern mit ihrer Musik ihr und unser 
Leben. Gerade auch die Steirische Har-
monika haben viele für sich entdeckt. 
Und nun trifft sich die Damenschar aus 
allen Himmelsrichtungen wieder für 
ein Wochenende im Bayerischen Wald, 
um in der behaglichen Atmosphäre der 
»Volksmusikakademie in Bayern« ein 
Wellnesswochenende der ganz beson-
deren Art zu verbringen – ganz unter 
sich. Hier wird geübt und gelacht, ge-
feiert und entspannt, die allerschöns-
ten Stücke werden aufgetischt und Zeit 
zum Ratschen bleibt natürlich auch. 
Wunderbare Dozentinnen geben im 
Einzelunterricht ihr Können und ihre 
Leidenschaft für die Harmonika an jun-
ge Deandln genauso gerne weiter wie 
an gestandene Weiberleut. Anfängerin-
nen sind ebenso willkommen wie Fort-
geschrittene. Was für ein herrliches Mit-
einander, das durch Einheiten rund um 
Pilates, Entspannung, Move & chill mit 
einer ausgebildeten Trainerin und ge-
mütlichen Abenden abgerundet wird!

Termin 
Freitag, 27. März bis Sonntag, 29. März 
2026

Beginn 
Freitag, 27. März 2026, 16:30 Uhr

Ende 
Sonntag, 29. März 2029, 13:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern, 94078 
Freyung

Referenten 
Kathi Gruber, Monika Schwaiger, Julia 
Michal u. a.

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr 
210,00 e ohne Übernachtung, 240,00 
e im Mehrbettzimmer / 320,00 e im 
Doppelzimmer / 390,00 e im Einzel-
zimmer; inklusive Verpflegung; zuzüg-
lich Kurbeitrag (Erwachsene 3,00 e & 
Kinder bis 16 Jahre 1,50 e jeweils pro 
Peron und Nacht)

Zielgruppe 
Anfängerinnen, Wiedereinsteigerin-
nen und fortgeschrittene Frauen und 
Mädchen

Partner 
Katholische Erwachsenenbildung im 
Landkreis Freyung-Grafenau e. V.

Teilnehmer 
mind. 18 Personen, max. 30 Personen

Anmeldung 
Mittwoch, 18. März 2026

»Auftakt!« – Volks-
musikwoche für An-
fänger und Fortge-
schrittene
30. März – 2. April 2026 

Erfahrene Musiklehrer und Musikanten 
geben am Beginn der Osterferien vier 
Tage lang ihr Können auf allen gängi-
gen Volksmusikinstrumenten und ihre 
Begeisterung für die regionale Volks-
musik weiter. Egal ob Anfänger oder 
Fortgeschrittene, Kindergartenkind 
oder Oma und Opa, für alle werden sie 
Noten, Tipps und Anregungen bereit-
halten. Unterschiedliche Musizierstile 
werden vermittelt, es wird gemeinsam 
gesungen oder getanzt und natürlich 
kommt auch die Geselligkeit im Gewöl-
besaal nicht zu kurz. Jeder Teilnehmer 
erhält sechs 30minütige Einheiten Ein-
zelunterricht, dazwischen besteht die 
Gelegenheit zum Üben, Musizieren 
mit anderen, Erfahrungsaustausch etc.. 
Auch bestehende Gesangs- und Instru-
mentalensembles sind herzlich einge-
laden ihre Fertigkeiten zu verbessern 
oder neue Stücke und Lieder mit den 
Referenten einzustudieren.

Termin 
Montag, 30. März bis Donnerstag, 2. 
April 2026

Beginn 
Montag, 30. März 2026, 15:00 Uhr

Ende 
Donnerstag, 2 April 2026, 13:00 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern,  
94078 Freyung

Referenten 
Magdalena Salchegger, Korbinian 
Harrer u. a.

Veranstalter 
Volksmusikakademie in Bayern

Kursgebühr  
295 e inkl. Übernachtung im Mehr-
bettzimmer / 355 e inkl. Übernach-
tung im Doppelzimmer / 445 e inkl. 
Übernachtung im Einzelzimmer / 265 
e € ohne Übernachtung, inkl. Verpfle-
gung, exkl. Getränke, exkl. Kurbeitrag 
(3 e  je Erwachsener/Nacht; 1,50 e je 
Kind 6-16 Jahre/Nacht)

Zielgruppe 
Anfänger, Wiedereinsteiger, Fortge-
schrittene aller Altersschichten auf den 
Instrumenten Bariton, Bassklarinette, 
Flügelhorn, Gitarre (Begleit- und Melo-
die-Gitarre), Geige, Hackbrett (chro-
matisch), Harfe, Steirische Harmonika, 
Trompete, Tenorhorn oder Tuba

Partner 
Katholische Erwachsenenbildung im 
Landkreis Regen e. V.

Teilnehmer 
24 Personen, max. 42 Personen

Anmeldung 
Montag, 23. März 2026

Musikspielekiste 
Block
Freitag, 20. März 2026 

Unsere Kinder lieben Musik! In jedem 
Kind steckt eine besondere musikalische 
Veranlagung, die schon in ganz jungem 
Alter zum Vorschein kommt. Durch ge-
meinsames Musizieren, Singen, Spielen 
und Bewegen können bereits die Kleins-
ten ihr Gefühl für Rhythmus und Melo-
die entwickeln, sowie die Wirkung der 
Musik hautnah erleben! Die Teilnehmer 
erwarten einfache Fingerspiele, Verse, 
Tanzen, Kreis- und Bewegungsspiele, 
die gute Laune machen. Ganz nebenbei 
entsteht eine ganzheitliche Förderung 
für Mutter/Vater und Kind im gemein-
samen Tun. Es gibt nichts Schöneres, als 
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Skifahren Mitterdorf
Freitag, 20.02.2026 /  
09:00 bis 16:00 Uhr

Mit unserem erfahrenen und engagierten 
Betreuerteam geht es auf die Piste, um 
gemeinsam zu fahren, zu lachen und echte 
Wintererlebnisse zu sammeln. Ob gemüt-
liche Abfahrten oder rasante Schwünge 
– hier steht der Spaß am Skifahren im Mit-
telpunkt!
• Alter: 8 bis 14 Jahre
• Plätze: 20
• Kosten: 20,00 Euro
• �Ort: Almberg Erlebnis Mitterdorf  

(Eigenanreise)

Anmeldungen bitte über unsere Homepage 
www.kreisjugen- 
dring-frg.de oder  
den QR-Code.

  
Kreisjugendring Freyung-Grafenau 
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Mit unserem erfahrenen und engagierten Betreuerteam geht es 
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Mittelpunkt!
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Plätze:  20
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zusammen positive Erfahrungen ohne 
Leistungsdruck zu sammeln!

Anmeldung ab Anfang Februar mög-
lich.


Termin 
Freitag , 20. März 2026

Beginn 
Freitag , 08:45 Uhr

Ende 
Freitag , 11:30 Uhr

Ort 
Volksmusikakademie in Bayern, 
 94078 Freyung

Referenten 
Peschl Susi

Veranstalter 
MUSIK-Spielkiste

Kursgebühr 
siehe Anmeldung 

Zielgruppe 
Kinder im Alter von 6 Monaten bis 3 
Jahren in Begleitung eines Elternteils

Partner 
Volksmusikakademie in Bayern, Katho-
lische Erwachsenenbildung Freyun

Teilnehmer 
mind. 7 Personen , max. 10 Personen

Anmeldung 
bis Freitag , 20. März 2026

GEWÖLBESITZWEIL & 
Hausführung
Donnerstag, 5. März 2026, 
19.00–22.00 Uhr 
Landler, Gselchts & guade 
Freund’

In anderen Landstrichen heißt das 
abendliche Zusammensitzen im nach-
barschaftlichen Kreis Hoagartn, im Bay-
erischen Wald nennt man die geselligen 
Stunden Sitzweil. Die »Volksmusikaka-
demie in Bayern« lädt einmal im Monat 
in den Gewölbesaal zum gemütlichen 
Treffen ein. Wo früher die Rösser der 
Lang-Brauerei untergebracht waren, 
spielen heute Musikanten auf, stimmen 
Volkssänger ihre Lieder an und laden 

hin und wieder zum Mitsingen ein.

Natürlich kann bei Lust und Laune auch 
zu Landler, Polka oder Zwiefachen das 
Tanzbein geschwungen oder gekartlt 
werden. Da ist beste Unterhaltung ga-
rantiert und einen netten Ratsch gibt’s 
obendrein. Und weil Speis und Trank 
Leib und Seele zusammenhalten, ver-
sorgt das Team der »Volksmusikakade-
mie in Bayern« seine Gäste mit kleinen 
Brotzeiten – die gerne auch von daheim 
mitgebracht werden können.

Die Veranstaltung dauert von 18 bis 
22 Uhr und ab 19 Uhr spielt die Musi 
schneidig auf. Der Eintritt kostet für je-
den Erwachsenen ein Stricherl auf dem 
Bierdeckel. Kinder sind selbstverständ-
lich frei! Bereits um 18 Uhr gibts die 
Möglichkeit zur Teilnahme an einer kos-
tenlosen Hausführung durch die »Volks-
musikakademie in Bayern«.

Für die unterhaltsame musikalische Be-
gleitung sorgt dieses Mal die »Familien-
musik Königseder«. Und weil wir eine 
musikantenfreundliche Akademie sind, 
bekommen Musikanten, die sich spon-
tan hören lassen, ein Freigetränk – Eh-
rensache!

Mia gfrein uns af Eich!

Treffpunkt »ErlebniS-
Tanz« für Senioren-
Einsteiger
06.03., 20.03., 17.04., 
15.05.2026 

Musik und Rhythmus wecken unsere 
Lebensgeister und animieren uns zum 
Tanzen. Wir laden alle Seniorinnen und 
Senioren zum Mittanzen ein, denn Tan-
zen wirkt positiv auf Herz, Kreislauf, 
Beweglichkleit, Koordination und das 
Gedächtnis, fördert und bewahrt eine 
gute Körperhaltung und vermittelt 
Lebensfreude pur. Die Freude an der 
Bewegung, die Begegnung mit Gleich-
gesinnten bringt wertvolle Lebensqua-
lität in den Alltag älterer Menschen. 

Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich, die Freude am Mitmachen 
steht im Rahmen dieses Angebotes stets 
im Vordergrund. Referentin Gertraud 
Mader vom Bundesverband Senioren-
tanz e. V. hat sich vielfach fortgebildet 
und ist eine erfahrene Tanzmeisterin, 
die für alle die richtigen Tänze im Ge-
päck hat. Die Tanzformen und Musik-
stile sind abwechslungsreich, sodass für 
jeden Geschmack etwas dabei ist. Diese 
Vielfalt zeigt sich in Tänzen aus aller 
Welt, aus verschiedenen Epochen und 
Kulturen sowie im Gesellschaftstanz 
in geselliger Form. Charakteristisch für 
»ErlebniSTanz« ist die soziale Kompo-
nente. Stets tanzen alle gemeinsam in 
der Gruppe, wobei Tänze mit Partner-
wechsel für Auflockerung sorgen. Erle-
ben Sie mit Ihren Freunden, Nachbarn 
oder Bekannten die ganze Faszination 
des »ErlebniSTanzes«.
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bei uns erhältlich!

ACHTUNG: KEINE Annahme von Briefen + Paketen
KEINE Portoermittlung

/ PHOTOVOLTAIK, ELEKTROTECHNIK,
SPEICHERSYSTEME, SERVICE & WARTUNG

Du hast uns 

     noch gefehlt!
Wir suchen 

 
und andere qual. Personen für

Nachhilfeunterricht
in den Fächern 

Mathe, Deutsch, Englisch,...

 
Studenten, (m*w)Abiturienten    

LernCenter Freyung - Waldvereinsweg 2

info@pfiffikus-lerncenter.de

08551 - 78 75

Ihre Pflege für zu Hause

Grafenau   08552 40888 - 10
Freyung    08551 917843 - 0

Waldkirchen  08581 9882 - 100

Wir bieten:
 Ambulante Pflege
 Senioren Tagespflege
 Pflege-Beratung
 Hausnotruf
 Selbsthilfegruppe für 
  pflegende Angehörige

© Kzenon | stock.adobe.com | Nachbearbeitung: www.direttissima.at©
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Jeden Mittwoch ab 18.00 Uhr

„FREUNDINNENTAG“
Wir verwöhnen Sie und Ihre Freundin 
(oder Freundinnen) mit leichter 
Kulinarik – und wenn Sie reservieren,
gibts gratis einen Cocktail…

wöchentl. wechselndes Freundinnen-
Menü € 23,- pro Person

94158 Mitterfi rmiansreut · Bischof-Firmian-Straße 21 
Tel. 08557/200 · info@hotel-sportalm.de · www.hotel-sportalm.de

jeden Tag

jeden Donnerstag

Ebb‘s zum fi eseln?

Ripperltag

ab 17.30 Uhr

jeden Sonntag

Knuspriger 
Schweinsbraten

mit Knödel & Kraut

ab 17.30 Uhr

selba g‘machte 

Kuchen, Torten & 
Apfelstrudel

Z u  G a s t  a m  P a n o r a m a .

GeYerei | Geyersberg 34 | 94078 Freyung | www.geyerei.com

Wir haben eine einzigartige Location, einen prima 
Koch und auch viele Gäste. Trotzdem müssen wir den 

Restaurantbetrieb einstellen. 

Der Gast kommt zu uns, wenn Freizeit angesagt ist – 
abends, am Wochenende und an Feiertagen, zudem fast 
ausschließlich in den Ferienzeiten. Äußerst unattraktive 

Arbeitszeiten und dadurch fehlt uns zunehmend 
Personal. Wir haben diese Realität zu akzeptieren, 
auch wenn es natürlich sehr schade ist. Die letzten 
Öffnungstage mit der Gelegenheit unsere Küche zu 

genießen sind vom 13.02. – 22.02.2026.  
Reservierung ganz einfach unter geyerei.com.

Das Frühstückbuffet bleibt unverändert und wird 
weiterhin an über 250 Tagen im Jahr angeboten. Den 

Morgen mit Panorma genießen. Genaue Öffnungszeiten 
immer aktuell auf unserer Homepage.  

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Neue Zeiten.
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Anzeigen

Wellness
Abend

• Der Verzehr von mitgebrachten Speisen 
und Getränken ist nicht gestattet.

• Reservierung zwingend erforderlich
• Bademantel & Saunatuch ist nicht inklusive

29,00 €

 1. Bier- und Wohlfühlhotel Gut Riedelsbach GmbH & Co. KG
Familie Sitter

Gut Riedelsbach 12 · 94089 Neureichenau · Tel. 08583/96040
info@bierhotel.bayern · www.gut-riedelsbach.de

Immer Mittwoch bis Montag 
17.00 bis 20.00 Uhr

Nutzung des Hallenbades, Sauna-
bereichs und der Aussenpools.

  neue 
Waldsauna

Wir vermitteln Immobilien 
seit vielen Jahren – kompetent, 

zuverlässig und mit Herz.Wir vermitteln Immobilien 
seit vielen Jahren – kompetent, 

zuverlässig und mit Herz.

Wir vermitteln Immobilien 
seit vielen Jahren – kompetent, 

zuverlässig und mit Herz.
Uhren . Optik . Schmuck

HEYDN
FREYUNG

Waldvereinsweg 4
94078 Freyung
Tel. 0 85 51/42 32
Fax 0 85 51/15 34
Uhren.Optik.Heydn@t-online.de
www.heydn-freyung.deUhren . Optik . Schmuck

HEYDN
FREYUNG

Waldvereinsweg 4
94078 Freyung
Tel. 0 85 51/42 32
Fax 0 85 51/15 34
Uhren.Optik.Heydn@t-online.de
www.heydn-freyung.de


