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stück verkaufen, jedoch ohne „Alt-
last“ eines abbruchreifen Gebäudes.

Gutachten: 8,2 Millionen Euro
Abbruchkosten

Die Stadt hat im Jahr 2015 das 42.000
Quadratmeter große Areal für 4,0
Millionen Euro erworben. Durch die
Zwischennutzung als Erstaufnahme-
unterkunft konnte der Kaufpreis
komplett erwirtschaftet und eine
Rücklage für den Abriss geschaffen
werden. Diese reicht aber bei weitem
nicht ausdie8,2MillionenEurozube-
zahlen, den der Abbruch laut Gut-
achten kosten wird. Noch habe ich
keine Antwort auf die Frage, wie wir
den Rückbau der riesigen Kurklinik
mit teilweise neun Stockwerken be-
zahlen sollen. Die Städtebauförde-
rung an der Regierung von Nieder-
bayern unterstützt uns bei der Suche
nachAntworten sehr intensiv. AmEn-
demuss es einenWeggeben, bei dem
die Stadt nicht hoffnungslos überfor-
dert wird. Ich möchte und werde kei-
ne riesige Neuverschuldung vorschla-
gen um den Abbruch zu finanzieren.
An Alternativen arbeite ich – ge-
meinsam mit dem engagierten Team
derStadtverwaltung–mit vollemEin-
satz.

Mit den besten Grüßen
Ihr
Olaf Heinrich
1. Bürgermeister

Liebe Mitbürgerinnen
und Mitbürger,

Vor gut zwei Wochen hat das erste
Seminar in der Volksmusikakademie
in Bayern stattgefunden. Die 96 Teil-
nehmer aus Bayern, Österreich und
der Schweiz waren auf Einladung des
Landesvereins für Heimatpflege e. V.
nach Freyung gekommen und disku-
tierten von Freitag bis Sonntag über
die Zukunft der Volksmusikpflege.
Die Rückmeldungen nach den drei
Tagen waren ausnahmslos positiv:
Das Team der Akademie, der sanier-
te Langstadl und die Region wurden
als sehr freundlich und als idealer
Tagungsort wahrgenommen. Ein gu-
ter Start – jetzt geht es mit mehr als
50 Veranstaltungen bis Jahresende
engagiert weiter.

Zukunft der GESA

Im Zuge der Planungen der Bayeri-
schen Landesgartenschau 2022 auf
dem Geyersberg hat sich Schritt für
Schritt herausgestellt: Die ehemalige
Kurklinik Wolfstein kann weder sa-
niert werden noch als Leerstand in-
mitten der Gartenschau verbleiben.
Das Gebäude ist nicht wirtschaftlich
zu sanieren. Eswird, trotz intensivster
Bemühungen, keinen Investor geben
der in ein mehr als 40 Jahre altes Ge-
bäude einen zweistelligen Millionen-
betrag investiert. Nach einer Sanie-

rung wäre es eben doch nur ein Haus
das von der Grundstruktur unmiss-
verständlich an die 1970er Jahre er-
innert.

Abriss unumgänglich

Könnte das Gebäude inmitten der
Gartenschau als riesiger Leerstand
verbleiben? Welches Image würde
ein solches Haus für die hunderttau-
senden Besucher transportieren, die
die Gartenschau besuchen? Nach
meiner Überzeugung wäre eine Gar-
tenschau, in deren Mitte eine Bau-
ruine steht, in kürzester Zeit mit ge-
nau diesem unübersehbaren „Wahr-
zeichen“ verbunden. Doch wollen
wir, dass die vielen überregional nach
Freyung kommenden Besucher Frey-
ung zuerst mit einem riesigen Leer-
stand verbinden?
Für die Planer, die Geschäftsführer
der Gartenschaugesellschaft und
auch für mich gibt es nur eine Opti-
on: Das Gebäude muss vor der Gar-
tenschau abgerissen werden. Dies si-
chert uns erstens eine attraktive Lan-
desgartenschau mit beeindrucken-
den Ausblicken vom Geyersberg.
Zweitens wird das wertvolle Bau-
grundstück nicht zu vermarkten sein,
so lange die alte Klinik darauf steht.
Keiner der Interessenten, die in den
letzten Jahren bei unswaren,war be-
reit dasGrundstück inklusiveGESA zu
erwerben. Grundbedingung war im-
mer: Die Stadt kann uns das Grund-
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94158 Mitterfirmiansreut · Bischof-Firmian-Straße 21 
Tel. 08557/200 · info@hotel-sportalm.de · www.hotel-sportalm.de

Jeden Mittwoch ab 18.00 Uhr

„FREUNDINNENTAG“
Wir verwöhnen Sie und Ihre Freundin 
(oder Freundinnen) mit leichter 
Kulinarik – und wenn Sie reservieren, 
gibts gratis einen Cocktail…

wöchentl. wechselndes Freundinnen-
Menü € 16,- pro Person

IM MAI

12. Mai: Muttertag –

reservieren Sie einen schöngedeckten 
Tisch in der Sportalm – 
Überraschung für die Mütter

30. Mai: Vatertag –

jeder Papa erhält ein Seidel Bier

incl. Salatbuffet & Feier-
abend-Halbe € 17,- pro Person

jeden Donnerstag ab 18:00 Uhr

Grill & BBQ
… Opening am 23.05.2019
(bei passender Witterung)

Stefan Prager e.K. · 94078 Freyung · Steinäcker 6
Tel. 08551/9163030 · www.prager-reisen.de

18.05.–19.05.2019

Hochkönig –
Maria Alm

149,- €

Ihr Vorwerk Kundenberater vor Ort

Johann Fesl
Mobil: 0173-2603751
Tel.: 08585-733

Ich bin am SONNYTAG (05.05.2019) in Freyung wieder für Sie da!
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Die freYfahrt erweitert ihr Betriebsge-
biet. Die Regierung von Niederbayern
hat Haltepunkte in Ringelai, Bierhütte
und im Gemeindegebiet Hinterschmi-
ding genehmigt und ermöglicht Wan-
derfreunden nun noch bessere Einsatz-
möglichkeiten.

Wandern in der Buchberger Leite

Wochenendwanderungen durch die
Buchberger Leite werden somit deutlich
erleichtert. Lassen Sie sich bis zur Bus-
haltestelle „Brücke“ in Ringelai oder ins
Ortszentrum von Bierhütte fahren, ge-
nießen Sie tolle Stunden in der Wild-
bachklamm und wandern Sie gemütlich
zurück nach Freyung. Oder man dreht
die Wegstrecke um und bucht die je-
weilige Rückfahrt. Die freYfahrt ist am
Wochenende samstags zwischen 8 und
12 Uhr sowie zwischen 13 und 15 Uhr
buchbar.
Aber auch eine Vielzahl weiterer Wan-
derrouten können komfortabel mit der
freYfahrt bedient werden. Dies sind Tou-
ren, die leicht auf mehrere Stunden aus-
gedehnt werden können und eine voll-
wertige Alternative zu Unternehmun-
gen z.B. im Nationalpark darstellen. Ha-
ben Sie zum Beispiel schon den Kreuz-
berger Panoramaweg erwandert? Wann
waren Sie das letzte Mal am Geyersberg

unterwegs? Und kennen Sie bereits die
grünen Flächen rund um Neureut, Feld-
scheid und Öden? Im Rathaus oder bei
der Kurverwaltung liegt eine ganze Rei-
he an Wandervorschlägen aus, die nicht
nur für Feriengäste interessant sind. 
Der Preis für den Bus bleibt unverändert
bei 2,90 EUR pro Person und Fahrt. Wan-
dergruppen ab 5 Personen haben die
Möglichkeit eine Person kostenfrei mit-
zunehmen.

freYfahrt im Alltag

Selbstverständlich kann die freYfahrt
auch problemlos in den Alltag einge-
baut werden. Wird für jede Kleinigkeit
gleich das eigene Fahrzeug benötigt?
Können Besorgungen an Tagen ohne
zeitlichen Druck nicht auch mit einem
entspannten Spaziergang kombiniert
werden, bei dem man von Freunden
oder Bekannten aus der Nachbarschaft
begleitet wird? Die freYfahrt fördert
den sozialen Austausch untereinander.
Übrigens: Im Fahrzeug lernen Sie mit et-
was Glück weitere Fahrgäste kennen,
die eine ähnliche Strecke wie Sie ge-
bucht haben.
Und Sie sollten die freYfahrt nicht mit
„konventionellen Buslinien“ verglei-
chen. Sie sind nicht an Fahrzeiten ge-
bunden, da innerhalb der Betriebszeit-

räume jederzeit gebucht werden kann –
der Bus ist durchschnittlich 10 Minuten
später bei Ihnen. Im Gemeindegebiet
Freyung (das heißt Freyung inkl. Ort-
schaften) sind so viele Haltestellen hin-
terlegt, dass der Weg zur nächsten Zu-
stiegsmöglichkeit in der Regel maximal 
2 Minuten beträgt – auch abseits gelege-
ne Einzelhöfe sind vollständig erschlos-
sen. Wo die nächste Haltestelle liegt,
kann gerne im Rathaus erfragt werden
(Tel. 08551/588-131). Oder Sie schauen
auf der freYfahrt-Homepage vorbei, wo
eine Karte mit allen Haltepunkten ver-
linkt ist (www.freyfahrt-freyung.de).

überarbeitete Betriebszeiten

Vor allem um die bereits erwähnte Wan-
deroption besser abzudecken, wurden
die Betriebszeiten geringfügig ange-
passt. Die freYfahrt ist nun am Montag,
Mittwoch und Donnerstag von 9-13 Uhr,
dienstags von 9-12 Uhr und von 13-15 Uhr
sowie samstags von 8-12 Uhr und 13-15
Uhr unterwegs. Die Fahrten können 
weiterhin per freYfahrt-App und telefo-
nisch unter 08551/588-333 vereinbart
werden. Beachten Sie, dass Samstag
Nachmittags (13-15 Uhr) das Telefon
nicht besetzt ist und nur Buchungen per
App möglich sind!

Neue freYfahrt-Haltestellen in Ringelai, Bierhütte und Hinterschmiding
Erweiterte Nutzungsmöglichkeiten für Wandergruppen

Ein besonderer Service vor allem für die
Gäste unseres beliebten Wohnmobilstell-
platzes.

Schon jetzt vormerken: am 11. Mai 2019
kann die Volksmusikakademie ab 16.30
Uhr besichtigt werden. Abends spielen
ab 19 Uhr Musikanten auf – die ganze
Bevölkerung ist herzlich willkommen.

Nächste 
STADTRATSSITZUNG

Die nächste Stadtratssitzung 
findet (vorbehaltlich 

kurzfristiger Änderungen, 
die ggf. in der Tagespresse 

bekanntgegeben werden) statt am: 
Montag, 20. Mai, 
um 18.30 Uhr, 

Ort: Sitzungssaal des Kurhauses

Tag der offenen Tür 
in der 
Volksmusikakademie 

Ab sofort bietet die Stadt Freyung einen
neuen Service für seine Gäste: Sowohl
bei der Eishalle als auch auf dem Wohn-
mobilstellplatz der Freizeitanlage Solla
kann kostenlos WLAN genutzt werden. 

Neu in Freyung: 
Kostenlos WLAN bei der Eishalle und auf dem
Wohnmobilstellplatz
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Unter dem diesjährigen Tagesmotto
„Wolfsteiner Heimatschätze“ heißt das
Wolfsteiner Heimatmuseum im Schraml-
haus anlässlich des Internationalen 
Museumstages am Sonntag, 19. Mai die
Besucherinnen und Besucher von 13 bis
17 Uhr bei freiem Eintritt herzlich will-
kommen. 

Der Schwerpunkt der Heimatschätze
liegt an diesem Nachmittag auf soge-
nannten „Tragekissen“ aus der Abtei-
lung „Trachten und bäuerliche Klei-
dung“. Der Freistaat Bayern hat sie 2018
mit dem Prädikat „100 Heimatschätze“
ausgezeichnet und Renate Liebl erzählt

über die Hintergründe und die Ge-
schichte dieser einmaligen Exponate.
Hier bewahrheitet es sich in besonderer
Weise, dass Museen das „Gedächtnis von
Stadt und Region“ sind. Weiter führt An-
drea Maier, Leiterin der Freyunger Gold-
haubengruppe, zu einer weiteren, kost-
baren Kopfbedeckung, den „Goldhau-
ben“ im Schramlhaus. Sie waren der An-
lass, die Tradition der Goldhauben auch
in Freyung wieder zu pflegen und zu tra-
gen. Dieser wertvolle Kopfputz zeigt ne-
ben der Tradition auch den Glauben un-
serer Heimat, denn sie wird heutzutage
von den Frauen überwiegend an hohen
kirchlichen Festtagen getragen. Mit Max

Raab geht es dann in den Garten des
Museumsareals. Seit 2018 ist dort ein

Traidkasten aufgebaut. Herkunft und Be-
deutung wird Max Raab vermitteln und
die Foto-Ausstellung im Getreidekasten
vorstellen. Sie zeigt das bäuerliche Leben
des frühen 20. Jahrhunderts. Umrahmt
wird der Nachmittag von der Musikgrup-
pe „Vielharmonie“. Das Museumsteam
freut sich auf Ihren Besuch!

Info’s: www.freyung.de und 
Telefon 08551/1276 Museumskasse,
08551/588150 Touristinfo. 

Willkommen zu „Wolfsteiner Heimatschätzen“ am 19. Mai im Schramlhaus
in Freyung

In Zusammenarbeit mit dem Verbrau-
cherService Bayern bietet die Stadt Frey-
ung wieder Energieberatungen an. Ge-
klärt werden können z.B. Fragen zum
Strom sparen oder zu Auswahlkriterien
beim Kauf von Elektrogeräten. Aber
auch komplexere Sachverhalte zur Hei-
zungsanlage, zur Wärmedämmung, zur
Einstellung von solarthermischen Anla-
gen oder auch ganz individuelle Proble-
me können gemeinsam mit einem un-
abhängigen Energieeffizienz-Experten
besprochen werden. Das Beratungsan-
gebot richtet sich hierbei an private
Haus- oder Wohneigentümer, private
Vermieter, Mieter und Bauherren. 

Der VerbraucherService Bayern bietet
unterschiedliche Programme an. Die Be-
sprechung einfacher Fragestellungen

werden vollständig von einer Förderung
des Bundeswirtschaftsministeriums ab-
gedeckt und sind für Sie kostenlos, für
umfangreichere Leistungen wird ein Ei-
genanteil von 30 EUR berechnet. Wenn
Sie wissen möchten, welches Programm
für Sie geeignet ist, wenden Sie sich an
Klimaschutzmanager Markus Linkenheil
im Rathaus (Tel. 08551 / 588-131), an die
Beratungsstelle in Passau (Tel. 0851 / 362
48) oder an die kostenfreie Hotline der
Verbraucherzentrale (Tel. 0800 / 809 802
400). Unter diesen drei Kontaktstellen
können schließlich auch Beratungster-
mine vereinbart werden.

Beratungen finden im Mehrgeneratio-
nenhaus in Freyung (ca. 30 min, immer
kostenlos!) oder bei Ihnen zuhause statt.
Der nächste Termin im MGH ist am Don-

nerstag, 23.05.2019 ab 15 Uhr. Eine Ter-
minvereinbarung vorab ist zwingend er-
forderlich! Für Beratungen bei Ihnen zu-
hause vermitteln wir Sie an einen unse-
rer Energieeffizienz-Experten, der sich
zeitnah mit Ihnen in Verbindung setzen
wird.

Energieberatung im Mehrgenerationenhaus
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„Gute Nachbar-
schaft heißt …": 
Tagesfahrt nach
Budweis 

Freyung(bs). Im Rahmen des
von KEB, vhs, Kulturkreis und
dem Regionalmanagement
des Landkreises initiierten Pro-
jekts „Gute Nachbarschaft
heißt…“ wird am 15.06.2019
eine Tagesfahrt Budweis unter
Leitung von Heinrich Vierlin-
ger angeboten. 

Die Hauptstadt des Kreises
Südböhmen mit ihrer wechsel-
vollen Geschichte entwickelt
sich in den letzten Jahren in be-
eindruckender Weise. Modern
und trotzdem traditionsbe-
wusst steuert diese Stadt in die
Zukunft. Bei einer Stadtfüh-
rung mit dem versierten Bud-
weiser Stadtführer Martin 
Polak und einem Treffen mit
Bürgern der Stadt werden wir
mehr darüber erfahren. Das
Mittagessen (Selbstzahler)
werden wir in einem Restau-
rant der Stadt einnehmen. Mit
einer Besichtigung des sehr se-
henswerten Schlosses Hluboka
(Frauenberg) runden wir das
Programm ab.   

Die Teilnehmergebühr für die-
se Fahrt beträgt 37 Euro (inkl.
Bordfrühstück, Führung, Rei-
seunterlagen und Eintritte).
Anmeldung und Information
bei der KEB Freyung-Grafenau
unter 08551/4581 oder per
Mail an info@keb-freyung.de.

Abfahrtsorte und -zeiten:

- Schönberg 
oberer Marktplatz:    
07.15 Uhr

- Grafenau 
Busbahnhof:   
07.30 Uhr

- Freyung „Brücke“: 
07.45 Uhr

- Freyung Busbahnhof:
07.30 Uhr

- Waldkirchen 
Busbahnhof:    
07.15 Uhr

FREYUNGER WOCHENMARKT
Feine Waren in bester Qualität

Jeden Dienstag von 7.30 Uhr bis 12.00 Uhr am Rathausplatz

Einmal wöchentlich werden beste, regionale Produkte 
angeboten: Obst, Gemüse, alpenländische Köstlichkeiten 

wie Käse, Speck und Wurst.
Jeden 1. Dienstag im Monat eine breite Palette an Bienen-

erzeugnissen, von Honig über Kerzen bis Propolis.

Die Händler des Wochenmarktes freuen sich auf Ihren Besuch!



MENÜSERVICE

BRK Kreisverband Freyung-Grafenau 
Kolpingstraße 11 + 94078 Freyung + menueservice@kvfreyung.brk.de  

 + Lieferung an jede Adresse im Landkreis Freyung-Grafenau

 + umfangreiche Menüauswahl – 
wählen Sie aus unserem Katalog

 + Bestellung und Lieferung nach Ihrem persönlichen Bedarf, 
ohne zusätzliche Kosten, kein Abo  

 + auf Wunsch spezielle Kostenformen,  
z. B. Trinkmenüs bei Schluckproblemen

 + einfache Zubereitung in der Mikrowelle, im Ofen oder in 
dem auf unsere Menüs abgestimmten Wärmegerät

 + 100 % natürlich, ohne künstliche Zusätze

Unverbindliche Beratung: Telefon: 08551 9144-0
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keine 

Geschmacks-

verstärker

keine künstlichen 

Farbstoffe

keine Konser-

vierungsstoffe*

* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz

Essen auf Rädern

 

Veranstalter: Werbegemeinschaft Freyung

SONNYTAG &
AUTOFRÜHLING

 Große Autoshow mit über 150 Fahrzeugen

 O�ene Geschäfte von 12–17 Uhr

 Freyunger Wirte mit speziellen Sonnytags-Menüs

 Flohmarkt in der Schulgasse ab 10 Uhr

 Freyunger Kinderland
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Mehr Infos unter 
www.werbegemeinschaft-freyung.de

05. Mai

Überall kostenloses  

Parken am SonnYtag!

Anfahrt StadtplatzCenter  

über Hammerberg.

FRG 2019

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stefan Prager e.K. · 94078 Freyung · Steinäcker 6
Tel. 08551/9163030 · www.prager-reisen.de

14.06.–16.06.2019

LESACHTAL

249,- €



FUCHS
Druckerei & Schreibwaren

Bahnhofstraße 6  |  94078 Freyung  
Tel. 08551/96290 |  Fax 962910
www.druckerei-schreibwaren.de

beim Kauf eines coocazoo Rucksacks

DIE NEUEN MODELLE SIND DA!
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Veranstaltungen
MAI 

� SAMSTAG, 04. MAI
20.00 Uhr Sebastian Reich &
Amanda „Glückskeks“ im 
Kurhaus Freyung
KVV: Bücher Lang, Tel.
08551/6060 und alle PNP-
Geschäftsstellen

� 20.00 Uhr Weltmusik in 
Freyung „Sher On A Shier“ im
BuchCafe Lang, Freyung.
KVV: Bücher Lang, Tel.
08551/6060 

� SONNTAG, 05. MAI
12.00 Uhr SonnYtag – Verkaufs-
offener Sonntag in Freyung

� SAMSTAG, 11. MAI
19.30 Uhr Konzert mit dem 
Ensemble Chaire und dem Chor
Codes Temporis, 
Pribram/CZ im Kurhaus Freyung -
KVV: Bücher Lang, Tel.
08551/6060 und alle PNP-
Geschäftsstellen

� MITTWOCH, 15. MAI
16.30 Uhr Musikalischer Nach-
mittag für Groß und Klein mit
Tatiana Sverko 
am Klavier im Pfarrheim 
Freyung, Anmeldung: Tel.
0151/54627950 – Eintritt frei!

� FREITAG, 17. MAI
19.00 Uhr Konzert mit Tatiana
Sverko und Ensemble im Schloss
Wolfstein, Freyung

� 20.00 Uhr Da Huawa, da 
Meier und I „AGRAT“ im 
Kurhaus Freyung
KVV: Bücher Lang, Tel.
08551/6060 und alle PNP-
Geschäftsstellen

� SONNTAG, 19. MAI
Internationaler Museumstag
10.00-16.00 Uhr Museen - 
Zukunft lebendiger Traditionen
im Museum Jagd-Land-Fluss 
im Schloss Wolfstein 
13.00-17.00 Uhr „Wolfsteiner
Heimatschätze“ im Wolfsteiner
Heimatmuseum/Schramlhaus

� DONNERSTAG, 23. MAI
19.00 Uhr Lichtbildervortrag
„Da Woid is schee“ in der Klinik
Bavaria, Freyung-Solla. Anmel-
dung: Tel. 08551/990

Auch in Freyung gibt es das große Pro-
blem mit Hundehaufen auf Gehwegen,
Straßenrändern und vor allem aber in
Wiesen oder auf Weiden. Oft wird ver-
gessen, welche Gefahren von diesen Hin-
terlassenschaften ausgehen können. 
Für Gehbehinderte stellt Hundekot eine
Unfallgefahr dar. Blinde, Sehschwache
und Rollstuhlfahrer können den Hunde-
haufen oft nicht ausweichen und kom-
men dadurch in direkten Hautkontakt.
Kot kann auch ein Infektionsrisiko sein,
wobei Kinder und abwehrgeschwächte
Erwachsene besonders gefährdet wer-
den.  Daneben besteht aber auch die Ge-
fahr, dass sich Kühe – aber auch andere
Tiere wie Pferde, Schafe oder Ziegen –
mit den Parasiten infizieren, wenn sie
Hundekot durch Ihr Futter aufnehmen.
Der Hund trägt Parasiten und deren 
Eier in sich, ohne dass das von außen zu
erkennen ist. 

Da Felder und Wiesen Privatgrund sind,
ist das Betreten der Grundstücke auch
für das Haustier verboten. Kot hat im
Futter von Lebensmittel produzieren-
den Tieren nichts verloren.

Diese Gefahren können durch das Ver-
wenden von Hundekotbeutel (welche 
in den dafür vorgesehenen Behältern
entsorgt werden sollten) und durch das
Anleinen des Hundes erheblich verrin-
gert werden.

Daher bitten wir Sie um Ihre Mithilfe
und um die Benutzung von Kotbeutel
und Leinen, damit 
schützen wir die 
Tiere, unsere Kinder
und uns selbst vor 
Infektionen.

Hundehaufen sind ein Problem

02.05.2019   19:00 Uhr   Vortrag: Beschwingt durch die Wechseljahre
11.05.2019   07:00 Uhr   Tagesfahrt zum Filmfestival „Anifilm“ Trebon
11.05.2019   15:00 Uhr   Neustart in der Lebensmitte
15.05.2019   18:30 Uhr   Erste Hilfe bei Babys und Kleinkindern
20.05.2019   19:00 Uhr   Excel 2016 – Führerschein
21.05.2019   15:00 Uhr   InDesign CS für Einsteiger
28.05.2019   15:00 Uhr   InDesign CS Aufbaukurs

04.06.2019   18:00 Uhr   Professionell und erfolgreich bewerben
04.06.2019   18:30 Uhr   Digitale Fotografie für Einsteiger
04.06.2019   19:00 Uhr   PowerPoint 2016
11.06.2019   14:00 Uhr   Unkraut oder Powerfood – Was wächst vor

meiner Tür?
25.06.2019   10:00 Uhr   Einbürgerungstest
27.06.2019   14:00 Uhr   Menschenführungseminar

04.07.2019   19:00 Uhr   Stressmanagement „Herz ohne Schmerz“
23.07.2019   14:00 Uhr   Erste-Hilfe-Kurs

Viele weitere Kurse finden Sie in unserem Programmheft, sowie im
Internet unter: www.vhs-freyung-grafenau.de
Gerne senden wir Ihnen auch ein Programmheft zu!

Anmeldung und Information:
vhs des Landkreises Freyung-Grafenau
Frauenberg 17, 94481 Grafenau, Tel. 08551 57-370   
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� Waldbewohnern auf der Spur
Dienstag, 11.06. / 9:00 bis 16:00 Uhr

Tierische Wald- und Landbewohner ste-
hen bei unserem Aktionstag mit dem
Museum Jagd Land Fluss auf dem Pro-
gramm. Dich erwarten tolle Workshops
zum Thema Jagd und Land, beispiels-
weise bastelst du Tiermasken oder bun-
te Scheuchen, die dabei helfen, Rehkit-
ze zu retten. Draußen rund ums Schloss
kannst du dich bei spannenden Spielen
austoben,Waldbilder gestalten oder bei
einer Schnitzeljagd kleine Schätze fin-
den.

Alter: 8 bis 13 Jahre
Plätze: 20 

� Techniktag für Kinder
Donnerstag, 13.06.2019 / 9:00 bis 16:00
Uhr

Bereits zum 3. Mal laden wir dich ge-
meinsam mit der Firma Knaus Tabbert
zum Experimentieren, Basteln und
Schrauben ein. Du erhältst tolle Einblik-
ke, wie ein Wohnmobil hergestellt wird
und kannst in der Werkstatt was Tolles
aus Holz bauen – für 2019 lassen wir uns
dafür was Neues einfallen. Zieh dir an-
schließend einen Forscherkittel an und
lerne bei unter- schiedlichen Versuchen
die Welt der Physik spielerisch kennen.

Alter: 6 bis 9 Jahre
Plätze: 20 
Kosten: 10,00 €
Leistungen: Begleitung durch geschul-

tes Betreuerteam, Pro-
gramm, Materialien, Mit-
tagessen

Ort: Firma Knaus Tabbert, Jan-
delsbrunn - Eigenanreise

Kreisjugendring Freyung-Grafenau

Kräutertag in Phillipsreut
Montag, 17.06.2019 / 10:00 bis 16:00 Uhr

Wer kennt es noch: Brunnensalat, Brenn-
nesselspinat, Holunderküchle oder Mä-
desüß-Limo? Wir haben verlernt, das
Kräuterangebot in unserer Umgebung
als Medizin, Nahrung oder Gewürze zu
nutzen. An diesemTagwerdenwir zuerst
unsere heimischen Kräuter kennenler-
nen, sammeln und anschließend zu ei-
nem leckeren Mittagessen verarbeiten.
Am Nachmittag bauen wir Insektenho-
tels und helfen damit den Wildbienen,
die Kräutervielfalt zu erhalten.

Alter: 6 bis 12 Jahre
Plätze: 15 
Kosten: 6,00 €

Anmeldungen nimmt die Geschäftsstelle
vom Kreisjugendring Freyung-Grafenau
unter 08551/915423 oder info@kreisju-
gendring-frg.de entgegen.

Freyunger
Flohmarkt

Samstag-
nachmittag 
ab 14 Uhr 
am Volksfestplatz

Termine:
11.05.19
25.05.19

Standgebühr: 
pauschal 10,00 €

Bei Fragen:
Schweikl Josef
0174/5667318
087/271581

Impressum: 
Verantwortlich für den Inhalt: 
Stadt Freyung
Satz: Druckerei Fuchs, Freyung
Druck: Druckerei Fuchs, Freyung

Anzeigenbuchung:
Tel. 08551/96290, 
Druckerei Fuchs, Freyung
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Fahrradfahren kann fast jeder. 75
Prozent nutzen das Rad für kurze
Erledigungen oder zum Einkauf.
Das zeigt der Fahrrad-Monitor
Deutschland 2017, eine repräsen-
tative Online-Umfrage im Auf-
trag des Bundesverkehrsministe-
riums (BMVI). 32 Prozent der Be-
fragten fahren mit dem Rad zur
Arbeit. Die AOK in der Direktion
Bayerwald und der Allgemeine
Deutsche Fahrradclub (ADFC)
wollen noch mehr Menschen fürs
Radeln begeistern und rufen des-
halb auch in diesem Jahr wieder
gemeinsam zur Mitmachaktion
„Mit dem Rad zur Arbeit“ auf.

Die Aktion startet am 1. Mai und
läuft bis zum 31. August. Die An-
meldung für die gemeinsame Ak-
tion von AOK und ADFC online ist
unter www.mit-dem-rad-zur-
arbeit.
de möglich. „Wer sich auf dem
Weg zur Arbeitsstelle auf sein
Fahrrad setzt, fährt gesund und
günstig“, so Markus Edinger, Di-
rektor der AOK Direktion Bayer-
wald für die Landkreise Freyung-
Grafenau und Regen. Um die ei-
gene Fitness zu steigern, genügt
bereits eine halbe Stunde Bewe-
gung am Tag. Am besten ist es, die
Bewegung in den Alltag einzu-
bauen und dazu eignet sich das
Radeln zur Arbeit besonders gut.
Und letztlich spart das Radeln als
günstige Alternative zum Auto-
fahren auch Spritkosten. 

Online anmelden und los geht´s
Nach der Online-Anmeldung ha-
ben die Teilnehmer ab dem 1. Mai
vier Monate Zeit, an mindestens
20 Tage den Weg zur Arbeit mit
dem Rad zurückzulegen. Auch
Pendler können sich an der Akti-
on beteiligen, da das Radeln bis
zum Bahnhof oder Pendlerpark-
platz bereits gewertet wird. Im
sogenannten Aktionskalender
werden die Radtage festgehal-
ten. Die Teilnehmer führen die Li-
ste online. Wer seinen Aktionska-
lender mit den „Radtagen“ unter
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de
pflegt, hat die Chance auf einen
der vielen gesponserten Gewin-

ne, die alljährlich unter den erfolgreichen
Teilnehmern verlost werden. Zu den Preisen
gehören Urlaubsreisen sowie praktisches
Zubehör fürs Fahrrad. Die Gewinne werden
von Unternehmen gestiftet und sind nicht
aus Beiträgen finanziert.
Bayerns Gesundheitsministerin Melanie
Huml übernimmt erneut die Schirmherr-

schaft. Der DGB Bayern und die vbw –
Vereinigung der Bayerischen Wirt-
schaft e.V. unterstützen die gemeinsa-
me Initiative von ADFC und AOK im
Freistaat. Beide Partner sind von An-
fang an dabei. Die vbw fördert die In-
itiative finanziell.

AOK-Gesundheitstipp
Startklar: Ab Mai wieder mit dem Rad zur Arbeit



Stefan Prager e.K. · 94078 Freyung · Steinäcker 6
Tel. 08551/9163030 · www.prager-reisen.de

29.06.–30.06.2019

MILLSTÄTTER
SEE

169,- €

Brennholz - Holzbriketts - Holzpellets
Längen: 25 cm, 33,50 cm; 1 m

Stammholz (Brenn- oder Nutzholz)
Hackschnitzel

Tel. 0160/99001554

Schulrucksäcke

FUCHS
Druckerei & SchreibwarenBahnhofstr. 6  |  94078 Freyung  | Tel. 08551/96290 | www.druckerei-schreibwaren.de

FUCHS
Druckerei & Schreibwaren

Bahnhofstraße 6  |  94078 Freyung  
Tel. 08551/96290 |  Fax 962910
www.druckerei-schreibwaren.de

Kein Einsatz  
ohne Schutz.
Profitieren Sie als aktives Mitglied der 
Freiwilligen Feuerwehr von attraktiven 
Konditionen für Ihren Versicherungs-
schutz. Jetzt Termin vereinbaren:

Generalagentur Manfred Zieringer
Kranewitweg 2, 94078 Freyung
Telefon 08551 9156325
www.nuernberger.de/zieringer

Stefan Prager e.K. · 94078 Freyung · Steinäcker 6
Tel. 08551/9163030 · www.prager-reisen.de

Tages-
fahrten:

11.05. Auf den Spuren der
Rosenheim Cops

12.05. Muttertag
am Königssee

08.06. Tagesradtour
Vils-Rottal

09.06. „Ludwig“
Das Musical

38,- €

45,- €

55,- €

89,- €



Inh. Andrea Koller-Breit · Perlesreuter Str. 5 · 94160 Ringelai · Tel. 08555/97000 · Fax 8242 
www.landhotel-koller.de · info@landhotel-koller.de

in Ringelai

KollerKollerKollerKoller

Fa
milien-Landhotel · Restaurant

Empfohlen von:
· MarcoPolo
· Vartaführer

jeden Donnerstag unser beliebtes 

Italienisches Buffet mit Schokobrunnen 
von 18.00 bis 21.00 Uhr (bitte reservieren)

Neu!
Frühstücksbüffet und 1 Glas Prosecco – täglich bis 11.00 Uhr – 
bei schönem Wetter in unserem Biergarten (bitte reservieren) – 9.50 €

Neu!
Mit Freunden oder zum Geburtstag

„Geh ma Frühstücken“ 

Biergartenzeit – SCHÖNER BIERGARTEN
Wandern in der Buchberger Leite – danach Einkehren und Genießen!

jeden Mittwoch 

großes Salatbuffet und Waffeln am Stil 
von 18.00 bis 21.00 Uhr (bitte reservieren)

Noch freie Termine für Kommunion, Hochzeiten und Geburtstage!

Die Geschenkidee für jeden Anlass: 
Gerne auch online!

Gutscheine
Abo-Essen 7,- €

12. Mai: Muttertag – nicht vergessen Tisch reservieren  


